
　　　　　平成　27年　３月　　　弥生　　　シャローム南沢予定表

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6
手芸　三橋先生 　　　陶芸　　

アクティビティ アクティビティプログラム 額谷先生 アクティビティ
プログラム 健康マージャン アクティビティプログラム プログラム

9 10 11 12 13
手芸　三橋先生

アクティビティ アクティビティプログラム アクティビティプログラム 喫茶の日☆ アクティビティ

プログラム 手芸　寺本先生 健康マージャン 書道　横山先生 プログラム

16 17 18 19 20
生け花　細川先生 陶芸

アクティビティ アクティビティ アクティビティプログラム アクティビティプログラム 額谷先生

プログラム プログラム 健康マージャン 生け花　細川先生 アクティビティプログラム

23 24 25 26 27

アクティビティ アクティビティプログラム シャンソン　さくらんぼさん アクティビティ アクティビティ
プログラム 絵手紙教室 健康マージャン プログラム プログラム

30 31

アクティビティ アクティビティ
プログラム プログラム

３月３日（火）は「ひなまつり」を行います。お楽しみに！

水曜日の「生け花教室」は１８日の午前11：00～の予定です。

プログラムは都合により、当日変更になる場合があります。ご了承ください。
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