
平成 25 年 11 月 幸町デイサービス予定表 

    

★★★★インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザのののの季節季節季節季節がやってきますがやってきますがやってきますがやってきます。。。。予防予防予防予防にににに努努努努めましょうめましょうめましょうめましょう    

 

    今月今月今月今月ののののイベントイベントイベントイベント     

■ 今月は足腰を鍛えよう！！おおおお散歩月間散歩月間散歩月間散歩月間ででででーーーーすすすす♪♪♪♪♪♪♪♪    おおおお楽楽楽楽しみにしみにしみにしみに♪♪♪♪    

        いつもおいつもおいつもおいつもお散歩散歩散歩散歩にににに行行行行かないかないかないかない方方方方もももも、、、、おおおお庭庭庭庭のののの散歩等散歩等散歩等散歩等、、、、ごごごご自分自分自分自分ののののペースペースペースペースでおでおでおでお散歩散歩散歩散歩しませんかしませんかしませんかしませんか？？？？    

            

■ 第 4 週の月・水・金曜日は鍋パーティーです。昼食が待ち遠しいですね。 

 

■ 第５週は秋の収穫祭週間です。こうご期待！！ 

 

■ 今月のお誕生者様は７名です。  

 ２６日（火）、２８日（木）にお誕生会をします。  

おめでとうございます(^O^)／  

皆さんでお誕生者の方をお祝いしましょう。 

 

■ 訪問美容室「リッチェ」 カット料金 2,415 円です。 

   11 月は 8(金)・18(月)が訪問予定日です。必ず、事前にお申し込みください。 

実実実実    施施施施    期期期期    間間間間    アクティビティープログラムアクティビティープログラムアクティビティープログラムアクティビティープログラム    

午前午前午前午前  お好みプログラム 第第第第 1111 週週週週    

11 月 1 日(金) 
午後午後午後午後  お好みプログラム           

午前午前午前午前 （月～金)シャローム展示見学 （金）防災訓練 

    (木)折り紙講習                 

第第第第 2222 週週週週    

11 月 4 日(月)から 

11 月 8 日(金) 午後午後午後午後    （月）有馬ﾎﾞﾗ（麻雀）    

午前午前午前午前        おおおお好好好好みみみみプログラムプログラムプログラムプログラム    第第第第 3333 週週週週    

11 月 11 日(月)から 

11 月 15 日(金) 
午後午後午後午後        （（（（月月月月・・・・木木木木・・・・金金金金））））♪♪♪♪ミュージックタイムミュージックタイムミュージックタイムミュージックタイム♪♪♪♪    （月）有馬ﾎﾞﾗ    

午前午前午前午前     第第第第 4444 週週週週    

11 月 18 日(月)から 

11 月 22 日(金) 
午後午後午後午後        （（（（月月月月））））有馬有馬有馬有馬ﾎﾎﾎﾎﾞ゙゙゙ﾗﾗﾗﾗ（（（（麻雀麻雀麻雀麻雀））））     

午前午前午前午前    （（（（火火火火・・・・木木木木))))おおおお誕生会誕生会誕生会誕生会     第第第第５５５５週週週週    

11 月 25 日(月)から 

     11 月 29 日（金） 午後午後午後午後        秋秋秋秋のののの収穫祭週間収穫祭週間収穫祭週間収穫祭週間！！！！！！！！    （月）有馬ﾎﾞﾗ 

（（（（月月月月・・・・水水水水・・・・金金金金））））おおおお鍋作鍋作鍋作鍋作りりりり(^O^)(^O^)(^O^)(^O^)／／／／    


