
 平成 28 年      幸町デイサービス予定表 
 

やってみたいことがありましたら、センタースタッフへお気軽にお声かけ下さい。(◍•ᴗ•◍) 

今月のイベント   

 

■ 秋のレクを予定していますよ～！！運動の秋・・・普段培ってきた 

体力・・？ レクの勘・・？ を思う存分、発揮してくださいね！！！ 

 

■ 涼しくなりお散歩の季節到来です。小さな秋を見つけにお散歩に出かけましょう。  

恒例のコスモス畑散策もご期待下さい。（天候により実施できない場合もあります。） 

来月は・・喫茶店外出も企画中です～♥ どうぞお楽しみに～！！ 

 

■ 今月のお誕生者様は  

24 日（月）に２名様 

25 日（火）に２名様 

28 日（金）に１名のお誕生会をします。皆さんでお誕生者の方をお祝いしましょう 

 

■ 訪問美容室「にじいろカット」さんのカット料金は 2,500 円です。 

   10 月は 11(火)・20(木)・２８(金)が訪問予定日です。 

必ず事前にお申し込み下さい。予約がない日は中止になります。 

実 施 期 間 アクティビティープログラム 

第 1 週 

10 月 3 日(月)から 

10 月 7 日(金) 

午前 （木）折り紙  

午後 （月・水・金）秋のレク大会       

第 2 週 

10 月 10 日(月)から 

10月14日(金) 

午前 （火）避難訓練（火災ﾊﾞｰｼﾞｮﾝ）  

       

午後 （月）有馬ボラ麻雀  コスモス畑散策に行けるかも・・・ 

第 3 週 

10 月 17 日(月)から 

10 月 21 日(金) 

午前 （金）シャンソン 

午後 （月）有馬ボラ麻雀 

（火）宇野ボラアコーディオン                                  

第 4 週 

10 月 24 日(月)から 

10 月 28 日(金) 

午前 （月・火・金）お誕生会 

 

午後 （月）有馬ボラ麻雀 

 

第５週 

10 月 31 日(月) 

 

午前   お好みプログラム 

午後 （月）有馬ボラ麻雀 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 日～

喫 茶 店

へ 行 こ

う！♪♪ 

（希望さ

れた方） 

 


